
Πρόγραμμα κολύμβησης

  

Από τον Νοέμβριο του 2011, κάθε Πέμπτη από τις 10.30 – 12.30,  το σχολείο μας υλοποιεί
ένα πιλοτικό πρόγραμμα κολύμβησης στο Κολυμβητήριο του Δήμου Αργυρούπολης. Το
πρόγραμμα ξεκίνησε με τη συνεργασία της Συμβούλου Φυσικής Αγωγής της Δ΄ Δ/νσης
Αθήνας . Οι μαθητές μετακινούνται με λεωφορείο του Δήμου Αγ. Δημητρίου. 

  

Στόχοι του προγράμματος:

    
    -    η εκπαίδευση των μαθητών σε βασικές δεξιότητες κολύμβησης     
    -    η βελτίωση & η ενίσχυση  της αυτουπηρέτησής τους      
    -    η κοινωνικοποίησή τους μέσα από τη συμμετοχή τους στην ομάδα    

  

Για την υλοποίηση του  προγράμματος συνεργάζονται :

    
    -    εκ μέρους του ΕΕΕΕΚ , μια  κοινωνική  λειτουργός, μια εργοθεραπεύτρια και ένας
φυσικοθεραπευτής     
    -    εκ μέρους της Δ΄ Διεύθυνσης , τρεις γυμναστές με ειδίκευση στην προσαρμοσμένη κο
λύμβηση.
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