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ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: ΟΜΟΡΦΑΙΝΩ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΟΥ
«ΔΙΝΩ ΧΡΩΜΑ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΟΥ : ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ -ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ –ΨΥΧΗ» μέρος Α’
 μέρος Β’ Προσεγγίζοντας τις “Gardening Therapy και Touchology” 
σχολικά έτη 2019-21
Συμμετέχουν τα τμήματα Ε1, Δ, Β1 Μαγειρικής , Δ κηπουρικής
Εκπαιδευτικοί: Παληαμπέλου Σαββούλα, Πολιτίδου Έφη, Τσολακίδης Γιώργος.

  

Το πρόγραμμα ξεκίνησε το προηγούμενο σχολικό έτος και φέτος συνεχίζεται η δεύτερη
φάση του. Στο πλαίσιο του προγράμματος:
• μαθαίνουμε για το περιβάλλον και πώς μπορούμε να το προστατέψουμε.
• καλλιεργούμε την οικολογική σκέψη με δράσεις για την χρήση και μεταποίηση σκουπιδιών. 
• μιλάμε για την ανακύκλωση, την εξοικονόμηση ενέργειας, την ρύπανση.
• ασχολούμαστε με το μικροπεριβάλλον, το δωμάτιο, την σχολική μας αίθουσα, διακοσμούμε
τους τοίχους, φυτεύουμε λουλούδια.
• εξερευνούμε τον κόσμο των χρωμάτων και την επίδραση τους στην ανθρώπινη ψυχή. Αφού
επιλέξουμε τα κατάλληλα χρώματα παρεμβαίνουμε σε επιλεγμένους χώρους του σχολείου
μας, καθαρίζουμε και βάφουμε.
• επιπλέον στο Β’ μέρος μελετούμε και πειραματιζόμαστε στο “Gardening Therapy και
Touchology” ανακαλύπτουμε τα γνωστικά και ψυχοσυναισθηματικά οφέλη της ενασχόλησης
με την κηπουρική καθώς και την αισθητηριακή ολοκλήρωση μέσω του αγγίγματος φυτών.
• Τέλος κατασκευάσαμε το μπλογκ του προγράμματος, όπου εκπαιδευόμαστε στο να
αναρτούμε κάθε βδομάδα τις δραστηριότητες μας, φωτογραφίες και ενδιαφέροντα άρθρα.
Περιηγηθείτε στο πρόγραμμα μας μέσα από το blog μας gardeningtherapists.blogspot.com
Στο πρόγραμμα συμμετέχει μια ομάδα εκπαιδευτικών, όπου ο καθένας καταθέτει τη δική
του γνώση μέσα από την ειδημοσύνη και εμπειρογνωμοσύνη του όπως επίσης και
καλεσμένοι εξωτερικοί επιστημονικοί συνεργάτες ως ομιλητές.
Την προηγούμενη χρονιά οργανώθηκαν δύο εκπαιδευτικές επισκέψεις 1) στο Κέντρο
περιβαλλοντικής εκπαίδευσης Αργυρούπολης και 2) στην ΕΛΒΑΛ ανακύκλωση αλουμινίου.
 ΣΤΟΧΟΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ:
 Περιβαλλοντική εκπαίδευση – οικολογικά μηνύματα και πρακτικές
 Βάψιμο – διακόσμηση επιλεγμένων σχολικών χώρων 
 Εκπαίδευση στην κατασκευή μπλογκ και στις αναρτήσεις
 Καλλιέργεια συνεργατικού κλίματος και κουλτούρας ετεροπαρατήρησης – διαμοιρασμός
διδακτικών μεθόδων - ανάδειξη βέλτιστων πρακτικών μεταξύ εκπαιδευτικών.
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συμμετέχουν τα τμήματα Ε1, Δ, Β1 Μαγειρικής εκπαιδευτικοί: Παληαμπέλου Σαββούλα (τεχνολόγος τροφίμων), Πολιτίδου Έφη(διαιτολόγος), Τσολακίδης Γιώργος (φυτικής παραγωγής).ΜΑΚΕΤΑ: εκπ/κος Ειρήνη Λάμπρου(εφαρ. Τεχνών) σχολ.έτος 2019-20  {mygallery}2020-2021/Gardening_Therapy_-Touchology{/mygallery}    
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