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ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΑ:

  

    
    -  ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΟΡΓΑΝΙΚΟΥ ΛΙΠΑΣΜΑΤΟΣ με  

  

1) εκμετάλλευση του οργανικού υπολείμματος (φλούδες από φρούτα και λαχανικά)

  

2) εκμετάλλευση του υπολείμματος καφέ

  

   https://tinyurl.com/organiko-lipasma                  

  

    
    -  ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ με εκμετάλλευση του υπολείμματος καφέ.
Εκμεταλλευόμαστε το υπόλειμμα καφέ από την επαγγελματική καφετιέρα Εσπρέσσο,
προσθέτουμε χοντρό αλάτι, ελαιόλαδο (ή λάδι καρύδας) και φτιάχνουμε καλλυντικό υλικό
για peeling σώματος και αντιμετώπισης της κυτταρίτιδας.   

  

https://tinyurl.com/peeling-and-scrub
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    -  ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗ ΥΠΟΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ:  

  

 Στο πλαίσιο της σχολικής καφετέριας και μετά την παραγγελία χυμού πορτοκάλι, αφού
στύψουμε τα πορτοκάλια χρησιμοποιούμε τις φλούδες για να παρασκευάσουμε γλυκό του
κουταλιού πορτοκάλι και μαρμελάδα με την πούλπα.

  

https :// tinyurl . com / FLOUDES --- PULPA - PORTOKALI

  

  

    
    -  ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΜΠΟΥΚΑΛΙΩΝ, ΒΑΖΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΩΝ
ΔΩΡΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ BAZAAR   

  

https://tinyurl.com/reuse-bottles-and-vases

  

  

    
    -  ΚΑΛΑΜΑΚΙΑ ΑΠΟ ΣΙΤΑΡΙ ΚΑΙ ΚΑΛΑΜΑΚΙΑ ΒΙΟΔΙΑΣΠΩΜΕΝΑ στο πλαίσιο της
σχολικής καφετέριας.   

  

https://tinyurl.com/kalamakia-apo-sitari-kai-bio
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Περισσότερα στο ιστολόγιό μας: https://gardeningtherapists.blogspot.com/
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